Ou apprendre

yia réparer et bricoler?

duian Glapot

Que vous souhaitiez débuter, réparer, découvrir une technique locale ou

i

amorcer un projet d'autoconstruction, il existe des lieux et des passionnes
pour transmettre leurs szvoir-faire. Suivez les bonnes pistes pour se former...
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e bricolage est sou-
vent une affaire ds
transmission, mais
tout le monde n'a
pas la chance d'avoir
un parent ou un ami
axpert el paédapogue.
Selon l'lfop, B7 %
des Francais sont en
attente d'un zocompagnement en matiére
de bricolage. Apprendre sur un chantier
ou dans un atelisr de formation permet de
bénéficier d'une dynamigue de groupe et
de l'sxpérience du formateur.

L'initiation pour oser se lancer

Lorsque 1'on souhaite enweprendrs uhe
rénovadaon ou une nouvelle décoration, un
bon moyen de faire des economies consiste
& 'executer sol-méme: Encore faur-il savoir
comment s’y prendre. Las réseauy de distrd

bution (Leroy Merlin, Castorama. ) accom-
pagnient leurs clients en leur proposant des
Cours, paricis gratuils, parfois « rembour
284 wan parties sous forme debonsd'achat &
valolr surles produits du magasin. Ces cours
donnent confiance =n sol mais semblent
parfais trop théoriques rux stagiaires, La
formation fu sein d'un atelier constitlue
ime zltematve. Il faut comprer entre 35 et
115 € par exemple pour aporendre & poger
aucarrelage. Aujourd'hui, deuy fermmes sur
trofs sont prétes 4 se lancer dans un petit
chantier. Bepucoupd'atelisrs ant bien com.

Lis ce phénoméne et proposent des siages
praliques (Lilibricole, Les clefs de latelier,
I'académie du bricoleur, Mon Atelier en
Ville, 'Etablisienne. ..). Lorsque 'atelier gui
dispenss 2 cours est un orgenisme de for-
mation, il est possible d'utiliser son compte
personnel de formation (CPF) pour financer

TEXTE HATHALIE DEMAREST

L’avis de 'expert™

« Dans notre atelier, les gens osent et se
découvrent davantage bricoleurs qu’ils

ne I'imaginatent. Ils prennent gott au
travail manuel, sont fiers de leurs projets
et réalisent eux-meémes ce dont ils ne se
pensaient pas capables. Avec des machines
professionnelles, de l'outillage adapté, de
'espace et de bons consells: tout devient

possible! »

* Sebastien Mathieu, cofoniareir ae Lo

cet apprantisseage. Un sutre concent a le
vent en poupe: &5 cours & domicile, Sur e
crede lesclesdubricolzge fr envoie un pro-
fessionnel chez vous. L explique, mantre les
bons gestes ot lance le chander. Al'issue de
la formation, les travaus ont bisn avancé
et le particulier finit 1a pose 2 zon rythme
Principal avantage: 'emplol d'un presia-
tatre a domicile cuvre droit a une deduc-
tion fiscale qui divise par dewx le colinde la
formation. Comptez 200 € pour 6 heures de
[orrmation & la pose de falence, 1a liste des
fourmiturss necessaives eu chanter et une
fiche aide-mémueire.

L’atelier mutualisé, un lieu de
progression

En ville, Te manque de place limite 1'oudl-
lage. L'atelisr mumialisé esl une solution
pour disposer-d la fois d'un espace pour
réparer et bricoler et d'un matériel adap-
té. [1 constitue aussi un lisw de rencontres,
d’échanges et de partage. 11 existe diffe-
rents types d'atelier, de la cooperative qu:
mutualise seg éoquipements dans un cadre
gasociatif {comme 4 Limnoux) & 'atelier de
fabrication numérique de meins de 50 m?
&n passant par les 2000 m? du TechShop
ouvert par Laroy Merlin en région part-
sienne {Ivry-sur-Seine). Ce dernisr fonc
tonne sur abornement & la maniére d'un
club de sport 5 ca type d'aporeniissape

Arzlir n Viile

correspond & vos alientes, renselanes-vous
gussi aupres de votre municipalite, Des ate
lisrs sontorganisés dans certaines missions
locales ou malsons de quarticr. Des assoc
tions proposent également des formations
au s2in de leurs locauy, telle Pa:
naticnale des compagnons k
gznte sur la moeids du terrdicire nationzle,

Cld-

stian

LS, pre-

Des chantiers participatifs

Autocenstructions, chantiers écologiques,
preservations Gu patrimoine batl, les chan-
tiers participatis proposent une diversitd
d'approches et d'expériences. Dans un

cadre convivigl, les participanis apprennent »

Les bricothégques de guartier louent du
mateériel de hricolage (pour une somme
symbalique, environ 3 € 1a perceuse) at
dispensent conseils et astuces. Certaines
disposent méme d'un atelier.
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e wre al'arc, au poste
T & souder TIG ou Mig-Mag,

“!l el comme au fer a souder
ou au chalumeau, exige
I'apprentissage de régies de
securité et de gestes précis.
Les farmations & la soudure
sont généralement parmi les
plus plébiscitées au sein des
ateliers mutualisds,

& &ty cotes d'erdsans cu de
construcleurs expénmentés. Les pionniers
da]

rormbreus fmules. Aujourd'hul, les spécia
listes d= la construction en paille sont frés
BCHlE pour former les autoconstructeurs.
Cote esocizlifs, les actenrs sont nombrens,
Participer & un chanter est I'ocoasion de
donner un coup de main, rencontrer des
porteurs de prajets et se confronter & la réa-
lité d'un chantier d'envergure, Lassocizton
Maisan Payzanne de France propose a ses
acherents des formations pour acquérir
les compétences neécessaires & la Ténova-
tion d'une maison andienne, tout comme
T'organisme Savoir Faire et Découverta, a5
passionnes de patrimoines soucieux de
la préservation du bati anclen peuvent se
renselgner aupres de 'association Rempart
qui reférence chanters bénevales el stages
techinigues, l'ococasion de cumuler la Gerté
de travailler sur un menument et la possi-
bilite d'apprendre des techniques anciennes
{tallles de pierre, maconnerie en plerre
seche, pose d'ardoises ay clow, enduis 4
l2 chaux. ). Pour les plus aventuriers, les
chantiers i 'éranger o ZOTE:
tounsme sclidaire, voyage et authenticite
sont au rendez-vous,
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Oe nombrauses associa-
tions, comme Savoir-Faire
et Découverte, proposent
des stages pour s'initier
aux technigues locales et
Scologigues : murs en tor-
chis, mobilier en chatai-B
fnier, création de peinture
naturglles. ..

Entretenir ot réparer san
mitérniel éuls ds Eer

& permel de réduirz

s dépensss inuties,
Rasgourcanes 21 Fepar
Cafa flauriszant partaul &n
France. |l s'agit d'espaces
cu I'cn vous 8pprenc &
GV voire &ouipement
e o peut &' avérer
cormpligue, plus d'une
sORETAINS os wis pour un
fizear, diont ure paie bien
clissimulea!), 4 identifier

la panne et & cifrr une
NOUVER [BUNESSE A VoS
Bppanais,

-EkCthLlé Type s metens,

285 03NES RCUMBMies.
Elles sont en fait pau

nombreuses gt B0 5

du-gras Sectrom
2s| réparable; La
sociats d'achs &
e pigoes datac
DoUr aguiperments

Les propriétaires disposant
de murs gn pierres seches
& restaurer et les curigux &
la decouverte de fechniques
ancicnnes sont les bienve-
nus lors des sessions de
farmation, ici sur Un site d
Syndicat Mixte des Gorges du
Gardon. s pourront repro
duire les gestes enseigng
et participer & fa présenvetio

Réparez vos appareils, faites des économies!

SIEIMEnNAGErs,
Spareks, propoee 4 565
cliants franciiens des
formatians pour apprendna
A TEQAETEr [ BUx-MEamas,
Il et ggalement &
disposition des tutongls
EUr 50N site Intemel,

Les aulils, natamment ds
grands marue, coltant
cher, Lorsque oauseci
dornant des sgnes ds
Tnikeezas, s ne sont
[as recessarsment &
remplacen Mémne hors
gerenlie, | est possibla
da ez dépanner, Les
charbons ges moteurs
slecirinuss de percauss,
15, . §'USEnt,
nas |l est assez simple
oz les changer. || suffit
vant d'dler gusloues
socedera leur
SHENT AL FIVERL

el Lin mancrin

tl paysage niral.

Oui M toLume pius guens
le moteur lorctionne r'=s
pas wna fatahs, | peud
remplace, Se procursr
tles pigces ddtachoes ==
aujourd'hu plus simple
Grece A Intemet, Blas
=0nt 500 commercialisi=
cirectement par les
rrangues, soit propossss
par fas sites spaciaizes
[Dar exemple surwan
sendtech i

ue et

Cartains fablabs
proposent des Renar
Cafe, Vous v frouveres
les competences at o
rmatanel NEcessres pou
rapaner ol tains Svoller
viirs miaterial slecironinus
oL irfonratioue,
Ratrouves leurs
Coordonneas sur notre
site: Wi systsmed frf
repeircale.
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Retrouvez toutes nos adresses sur www.systemed &t znnuzireformations

Participer a une formatian
peour résfiser un objsl ou gu
mobilier est I'ococasion de
decounnr asiices et methods
e tracage. L'encadrement
au sein d'un groupe permet
d'obienir une multitude de
réponses face & des difficuites

Les bdtiments anciens font réver et chacun peut
prendre part & leur préservation. De nombreyses
associations proposent des chantiers sur ce type
de patrimoine bifi. Le Club du Vieux Manoir, par
gepmple, a participé a des chantiers sur plus da 250
batiments anciens et assure a gestion de plusieurs

S rendre dans un alelier mutualise permet de bane-
ficter d'on outillags onéreux et encombrant oot en se
formant aux cétes de bricoleurs expérimentés. Copain
das copeauy, le reseau social de la menuiseriz, met
en refation les passionngs. Mais, il existe aussi un

grand rombre de blogs sur e travail du bois, 2 mglé-
tiay préférd des bricoleurs ateliemassiondubais.com,

jnliscopoaus.com...).

M'hésitaz pas & les
contacter méme pour Ln
bescin ponciuel, En cas de
SOLCIE avec uns tablelts
U un elsnhone porails,
VLS pouveZ egalernent
TroLver dle Paide, L'ouvraga
i Jesn Bovaer « Rapanes
NOUS-IMIEME YOS SRParss

Eactronigues - constitue
uriz mine dinlormatons,
ulizs pour dizgnostiguer
28 DANNE el Inouyer des
Cormpossnts avent de wous
rEncre Clans un &

8
Lentrefien automobile

21 Mamsa carlaines
reparations sont & la
o ou brcolsur aves.
Efre supeniss par un
Mmesanicien amatsur svils
e eraLrs gui peuvent
BniOEr LNE INcickence sur
votra sgcurnitd, Procures-
wius fen Kesques ou
aurinternet) i merdng
dela revue technioue

aucrmabile cormespondsnt
& voire modéke. || est
possitie, aves un mmimum
d'&usperneant, de changer
la batterie, les fitres

arr ol obatyiacs, leg
Douges, de vidanger la
mateur, oe eplacsr las
placgettes. ., Ln bnoclaur
expert poura remplacer
cerdans, embravess,
caumgie g distnbution ou
enzore ond de culasss,
Lz vigilancs est de mess
lors de 'achat des pisces.
Priviiegiez las résealx

de distribution fables cu
lez sdas Internet 2anais
|EetaErn.com ou Alopneus,
o). S vous &
ol'un pont et surtoul de
I'ands & cias compstencss
d'un mécanicien, n'hasitaz
235 3 WOUS renclre S
e saliarane.ong

[or idantifier Lun garage
associalif & proxnits de
che? vous.

vz beson
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Bzt Haimazl

de différants niveaus,

Le bricolage
a tout age!

Le plaisir de fabriquer de zes
mains n'attend pas le nombre
des années. Le bricolage est
une activité extrascolaire,
tudique et valorisante. Certains
ateliers organisent des cours
spécialement pour les plus
jeunes, seuls ou accompagnés
d'un adulte. Ouverts aux
adolescents, dés 14 ans, les
chantiers de jeunes proposent
des vacances actives, Plus de

8 000 bénévoles s’impliquent
chague année en France, la
majorité a entre 18 et 24 ans

et I'on dénombre autant de
filles que de garcons. Pour ceux
qui souhaitent progresser en
langue, il est aussi possible de
partir a l'étranger, comme les

2500 Frangais qui le font chague

année, Renseignez-vous sur le
site du ministére des affaires
étrangéres. Attention, certaines
destinations présentent un

chiteaux et abbayes.

risque en raison de la situation
sociale, politique ou sanitaire
du pays. Il est prudent de se
renseigner auprés de la mairie
du site d'accueil et de choisir
une association agréée par le
ministére de la jeunesse

et des sports.

Le site wwrw.cotravaux.org
représente plus de 300
associations ou structures locales
et régionales. Les passionnés
d'archéologie peuvent aussi
participer a des chantiers de
fouilles, certains dés 16 ans. Ils
sont référenceés sur le site du
ministére de la culture.
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