
 

 

COUTURE 
 

Intitulé de l'atelier : Couture pour Maman & Bébé 
 

 
 

Formatrice : Catherine BOUDINET 
 

Discipline : Couture Création. 
 

Durée : Séance de 3 heures sur toute 
l’année. 
 

Tarif : 25€ TTC de l’heure par personne 
 

Nombre de personnes maximum : 8  

(minimum 4) 
 

 

 

 
Descriptif du projet :  
Créer un univers unique frais, moderne, enchanteur et coloré pour votre enfant et 
vous. 
 
Objectif :  
Pour bébé, vous réaliserez ses peluches, ses jouets,  
son tapis d'éveil, ses turbulettes, ses chaussons et tous ses accessoires.          
Pour sa maman, vous confectionnerez les indispensables sacs, range-couches    
et organisateur de table à langer, et vêtement de grossesse. 
 
Matériel nécessaire :  
Tissus et mercerie nécessaire à vos projets.  
 
 

 

 
Programme :  

Mise en œuvre et concrétisation de tous vos projets. 
 

- Etude des modèles de votre choix : dessin, tissu, adéquation morphologique. 
- Compréhension et adaptation aux mesures de vos projets. 
- Exercices de montage : ceintures, fermetures, poches, cols, emmanchures… 

suivant les différents vêtements ou objets. 
- Placement, coupe et montage du modèle sur votre tissu. 
- Toutes les finitions nécessaires pour obtenir des vêtements portables, digne 

de l’industrie!  
 

 

 


